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spécialiste balayages et coiffures pour évènements 

VENTE DIRECTE A LA FERME 
DE VIANDE BOVINE LIMOUSINE 

 
Prêt à congeler 

(ensaché et étiqueté) 
Colis 7 à 10 kg 

      Steaks hachés – Merguez/5 kg 
 

GAEC BOHUON 
La Châtaigneraie – LA MEZIERE 

06 88 57 58 97 - didier.bohuon@wanadoo.fr 

 

Ensemble, personnalisons
votre intérieur

P E I N T U R E  -  D E C O R A T I O N
R E V Ê T E M E N T S  M U R A U X

Marina MICHEL
06 62 76 39 04
dmetdc@gmail.com

Sur la Mézière
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Une année s’achève, une nouvelle se profile

Alors que nous entrons dans l’hiver, une nouvelle an-
née s’offre à nous, pleine de projets et de moments de 
convivialité à partager. Nous avons le plaisir de vous 
inviter à débuter cette année, ensemble, lors de la cérémonie des vœux à la popu-
lation qui se tiendra le mercredi 17 janvier à 19h00, dans la salle Cassiopée. Nous 
vous espérons nombreux pour cet instant d’échanges et de proximité.

La fin d’année 2024 a été riche en événements marquants. Nous avons notam-
ment découvert, à l’occasion de la réunion publique organisée le 19 septembre 
dernier, la maquette du futur bâtiment polyvalent, élément central de l’opération 
Cœur de Macéria. Ce projet ambitieux, dorénavant figé dans ses volumes, est issu 
d’une grande concertation avec la population et les associations. Il promet de dy-
namiser notre commune et de renforcer son attractivité. Vous pouvez découvrir 
cette maquette en mairie aux heures d’ouverture.

En mairie également, dans un tout autre registre, la section photo de l’atelier ma-
cérien nous enchante avec sa nouvelle exposition sur le thème Bleu Blanc Rouge. 
Je vous invite à venir la découvrir. Il s’agit là encore d’une belle opportunité pour 
découvrir des talents locaux et célébrer la créativité de nos habitants.

Cette fin d’année a aussi été marquée par une rencontre d’importance : la visite de 
Tobias Hansen, le nouveau maire de Kosel, notre commune jumelle. Élu en 2023, 
M. Hansen, agriculteur de métier, a enfin pu venir découvrir La Mézière. Cette ren-
contre a été l’occasion d’échanger sur le rôle des communes en tant qu’échelon 
administratif de nos deux pays. Nous le remercions pour sa venue, bien qu’il ait 
regretté de ne pas pouvoir être des nôtres lors des festivités estivales à venir.

Enfin, nous saluons la fin des travaux d’extension de nos ateliers municipaux. Nous 
organiserons, dès que cela sera possible une porte ouverte qui permettra à chacun 
de découvrir ces nouveaux locaux. Nos équipes techniques bénéficient désormais 
de locaux étendus et modernisés, leur offrant un espace conforme à la règlementa-
tion du travail et plus adapté à leurs besoins. Une avancée concrète pour améliorer 
les services au bénéfice de tous.

Alors que nous tournons la page de cette année, gardons à l’esprit ces moments 
de partage et d’efforts communs qui font de La Mézière une commune dynamique 
et solidaire.

MAIRIE DE LA MÉZIÈRE
Tél. 02 99 69 33 36
Fax 02 99 69 35 58
Courriel : mairie@lameziere.fr
Site : www.lameziere.com

Population totale au 1er janvier 2023 :
5 055 habitants.
Population municipale au 1er janvier 2023 :
4 935 habitants.
Canton de Melesse.
Communauté de Communes
du Val d’Ille-Aubigné.
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DÉLIBÉRATIONS

Décisions
Extraits des principales décisions des Conseils Municipaux de juillet, août et septembre.

Conseil municipal  
du mercredi 3 juillet 2024
Tarifs restaurant scolaire
Les coûts de la masse salariale, des denrées alimentaires et de l’éner-
gie augmentent, ce qui impacte le prix de revient du repas. Il est donc 
proposé de rehausser l’ensemble des tarifs de 5 %, y compris pour les 
familles scolarisées hors commune, les apprentis, les animateurs CLSH, 
les adultes, le personnel communal et le personnel remplaçant. Un taux 
d’effort est appliqué à l’intérieur de chaque tranche de quotient familial 
(de 1000 à 2000).
Pour rappel, depuis février 2021, une tarification sociale est en place 
pour les foyers dont les tranches de quotient familial se situent en des-
sous de 529,99. En 2023, le dispositif avait été reconduit et se poursuit 
pour l’année scolaire en cours.
Il est proposé au conseil municipal de renouveler la convention trien-
nale avec l’ASP qui encadre la mise en œuvre de la tarification sociale 
des cantines scolaires. En effet, la précédente convention a pris fin le 11 
octobre 2024
En application de la convention actuelle et de celle à venir, il est éga-
lement proposé d’étendre cette tarification sociale pour les foyers dont 
les tranches de quotient familial se situent en dessous de 1000 à comp-
ter de la rentrée scolaire 2024/2025.
Il est également rappelé qu’il est institué un tarif pour les enfants qui 
n’auront pas été inscrits sur le Portail Famille par leurs parents. De 
même, l’annulation d’un repas sera possible uniquement pour raison 
de maladie (le certificat médical est à transmettre dans un délai de cinq 
jour maximum).
L’ensemble des tarifs est disponible sur le site internet de la commune

Création d’un espace sans tabac
La Ligue contre le Cancer propose aux collectivités de créer des espaces 
sans tabac aux abords des lieux publics avec les objectifs suivants : 

• Réduire l’initiation au tabagisme des jeunes ; 
•  Promouvoir l’exemplarité et la mise en place d’espaces publics 

conviviaux et sains ;
•  Préserver l’environnement des mégots de cigarettes et des incen-

dies ;
•  Dénormaliser le tabagisme afin de changer les attitudes face à un 

comportement néfaste pour la santé ;
•  Protéger les non-fumeurs, et en particulier les enfants et per-

sonnes fragiles (femmes enceintes) du tabagisme passif ;
•  Inciter les fumeurs à réduire leur consommation pour préserver 

leur santé.

La convention avec la Ligue contre le Cancer approuvée par le Conseil 
Municipal propose : 

•  La mise en place de panneaux « espaces sans tabac » aux entrées 
des trois écoles, devant le restaurant scolaire, etc. ;

•  La mise en place du dispositif à l’été 2024 ;
•  Une action à visée pédagogique plutôt que répressive à l’égard 

des contrevenants.

Rendez-vous dans l’agence Groupama de Gévezé. 
Agence Groupama de Gévezé : 10 place de l’Eglise - Tél. 02 99 69 07 29 
Votre contact : Nicolas LELIEVRE (Tél. 02 99 69 07 29).  
Présence à la mairie les jeudis après-midi (de 14 h à 16 h)  
les 19 septembre – 17 octobre – 21 novembre et 19 décembre 2024. 

Groupama et votre commune vous proposent une mutuelle communale. 
Le principe : une complémentaire santé de qualité à des prix compétitifs 
réservée aux habitants de La Mézière. 
 
Vous avez le choix entre 3 formules qui vous permettent d’être remboursé de vos dépenses 
de santé selon vos  besoins et votre budget(1) : 
    •  Une formule «Éco» couvrant les besoins de base en matière de soins médicaux et  
       d’hospitalisation, 
    • Une formule «Equilibre» répondant à des besoins de base en matière de soins médicaux  
       et d’hospitalisation et permettant des remboursements en dentaire et optique, 
    • Une formule «Confort» qui répond à des besoins importants en matière de soins  
       médicaux, dentaire/optique, hospitalisation. 
 
Vous pouvez bénéficier de nombreux avantages communs aux deux formules : aucune limite 
d’âge, aucun questionnaire médical et une couverture immédiate à vie ; prise en charge  
intégrale de vos verres progressifs, sélectionnés par les opticiens du réseau de partenaires 
santé Sévéane (hors traitements) ; jusqu’à 30 heures par an d’aides ménagères et garde à 
domicile pour les hospitalisations de plus d’une journée…

Votre commune de La Mézière  
a choisi Groupama  
comme partenaire  
pour votre santé !

SANT’& COMMUNE Votre mutuelle Communale
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PRENEZ RENDEZ-VOUS  
ET DÉCOUVREZ LES TARIFS  
PRÉFÉRENTIELS QUI VOUS  
SONT RÉSERVÉS* !

*offres soumises à conditions disponibles jusqu'au 31/12/2024 
dans les agences Groupama des départements 22, 29, 35, 44, 49, 56.

POUR EN SAVOIR PLUS 

(1) Les prestations et services de l’offre sont soumis à conditions. Pour connaître les conditions d’intervention, se renseigner auprès de l’agence Groupama de Gévezé.

Publi-redac LA MEZIERE•072024.qxp_Mise en page 1  22/07/2024  14:15  Page 1

Conseil municipal  
du mercredi 28 août 2024
École Saint Martin – subvention 2024
Approbation du montant de la subvention totale 2024 à l’OGEC Saint 
Martin calculée à 178 400.92€
Cette subvention municipale est composée d’un forfait par élève macé-
rien correspondant au coût moyen d’un élève de l’enseignement public 
et d’un forfait « fournitures scolaires » par élève macérien et pour un 
maximum de 10% d’élève non-macérien sur l’effectif total.

Participation à une opération d’autoconsommation 
collective
Après avoir délibéré, le Conseil Municipal approuve la participation aux 
opérations d’autoconsommation collective déployées par Part’EnR35 
sur son territoire pour l’ensemble des bâtiments consommateurs éli-
gibles en termes de proximité et de signer les accords de participation 
et de mise à disposition de données associées. Le maire sera autorisé 
à exécuter cette décision, à signer tout document s’y rapportant et à y 
apporter le cas échéant toute modification mineure. La promotion de 
cette opération, notamment auprès des producteurs privés ou publics, 
futurs ou existants, dans le périmètre de l’opération d’autoconsomma-
tion collective est également approuvée.
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DÉLIBÉRATIONS

Réglement bourse jeunesse
Le nouveau règlement du dispositif Bourse Jeunesse La Mézière a été 
approuvé par le Conseil Municipal.
Pour rappel : cette bourse est ouverte aux jeunes de 16 à 25 ans. Le pro-
jet peut être individuel ou collectif. Il faut être résident de la commune 
pour prétendre à cette bourse.
Les objectifs de la bourse sont de :

•  Favoriser la prise d’initiatives et l’autonomie
• Encourager l’ouverture aux autres
• Former de jeunes citoyen.ne.s

Le projet doit s’inscrire dans au moins un des 4 axes ci-dessous :
1. Vivre à La Mézière 
2. Aider les autres
3. Agir pour la planète
4. Découvrir le monde

Un dossier devra être complété et un ensemble de critères devra être 
respecté pour prétendre à l’aide financière et passer devant un jury.

Ces points sont retracés dans un dossier de candidature qui vaut règle-
ment de la bourse jeunesse.

Attribution d’une bourse jeunesse
Le jury de la Bourse Projet Jeunes réuni le 4 septembre 2024 a émis un 
avis favorable pour l’attribution d’une bourse de 500€ et une somme 
complémentaire de 200€ pour apposer le logo de la SIJ sur le véhicule 
de l’association « les Mathur » pour leur projet de participation au 4L 
Trophy 2025.  Le dossier remplissait les objectifs de la bourse précé-
demment évoqués. Plus d’informations sur le procès-verbal.

Convention partenariat permanence SIJ/collège
Approbation de la convention de partenariat entre la SIJ et le collège 
pour un temps de présence de l’informateur jeunesse au sein du collège 
Germain Tillion dans le but d’offrir un égal accès à l’information aux col-
légiens quelle que soit leur situation géographique et de participer à la 
finalité éducative des jeunes.

Conseil municipal du mercredi 25 septembre 2024

Afin de ne pas gaspiller inutilement de papier mais également dans un souci 
d’économies, le Conseil Municipal a décidé de ne plus imprimer l’intégralité des 
procès-verbaux des conseils municipaux.
Ceux-ci seront disponibles dès validation par l’assemblée sur le site Internet de la 
commune.
Pour ceux qui ne disposeraient pas d’un outil numérique, un exemplaire pourra 
leur être remis à l’accueil de la Mairie.

Scannez le QR Code pour 
 retrouver les procès-verbaux :

06 76 54 82 68  -  d.bocande@univairmer.com
www. in f inede lph inevoyages . comwww. in f inede lph inevoyages . com

Affiliée au réseau UNIVAIRMER

Delphine BOCANDÉ

Experte VoyageExperte Voyage

Créatrice Créatrice 
d’Evasion & d’Emotiond’Evasion & d’Emotion

DénicheuseDénicheuse  
de Belles Opportunitésde Belles Opportunités
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VIE COMMUNALE

Lancé en septembre 2023, ce service neutre, 
anonyme et gratuit permet d’orienter les ha-
bitant·es du Pays de Rennes dans le chan-
gement de leurs pratiques de déplacement. 
Le défi est de taille, il s’agit de dépasser le mo-
dèle de la voiture solo pour un territoire apaisé 
et améliorer le quotidien de chacun·e :
•  en les aidant à trouver les transports adaptés 

à leurs besoins ;
•  en diminuant l’impact des transports sur leur 

budget ;
•  en les orientant vers les aides tarifaires et 

bons plans pertinents ;
•  en réduisant la pollution sonore et atmos-

phérique ;
•  en baissant les émissions de gaz à effet de 

serre ;
•  en encourageant le recours à des transports 

vertueux pour la santé et l’économie locale.
Alors qu’une Zone à faibles émissions (ZFE) va 
être progressivement mise en place à Rennes 
à partir de janvier 2025, ce service est l’appui 
adéquat pour repenser ses déplacements. 
Sur l’année écoulée, c’est déjà 491 personnes 
qui ont pu bénéficier d’actions de sensibi-
lisation et de conseils sur la mobilité ! 
Notre dispositif de conseil sur mesure 
L’ALEC du Pays de Rennes guide les habitant·es 
pour trouver des solutions à tous types de tra-
jets : domicile-travail, école, loisirs, courses, 
déplacements spécifiques… toutes les options 
peuvent être étudiées !

Cet accompagnement est conçu comme un 
appui pour concilier emploi du temps res-
treint, budget serré et impact écologique dans 
les trajets de tous les jours. Il permet de bien 
identifier les besoins, les solutions de mobilité 
sur le territoire adaptées à chaque situation, 
ainsi que les aides mobilisables. 
Il se déroule en 3 étapes : un premier ren-
dez-vous (à l’ALEC ou par téléphone), une ana-
lyse de la situation avec des propositions de 
solutions détaillées, et un suivi pour aider au 
changement de pratique.
Les bénéficiaires sont également orienté·es 
vers les aides auxquelles ils sont éligibles et 
les ressources du territoire à leur disposition.
Pour bénéficier du conseil en mobilités, 
contactez l’ALEC : 
• Par mail à mobilite@alec-rennes.org
• Par téléphone au 02 99 35 23 50 (du lun-
di au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 
16h30).
Le service est financé par l’ADEME Bretagne et 
Rennes Métropole.
Des animations pour changer de regard sur la 
mobilité 
Pour favoriser les mobilités durables et soli-
daires, l’ALEC du pays de Rennes propose dif-
férentes animations, modulables suivant les 
besoins et les publics, adaptées aux collectivi-
tés et aux entreprises. 
Fresque de la mobilité, Gare à la ban-
queroute, Bilig Kwiz ou atelier Cap sur les 

déplacements économes, consultez le ca-
talogue des animations mobilité (disponible 
sur le site de l’ALEC). Les formats ludiques 
et participatifs permettent de partager des 
connaissances et d’échanger sur les solutions, 
sans jugement ni culpabilité, pour faciliter le 
quotidien de chacun·e.
Toutes nos animations sont disponibles 
dans l’agenda du site alec-rennes.org !

À Propos 
L’Agence Locale de l’Énergie et du Climat du 
Pays de Rennes est une association dont les 
adhérents sont des collectivités locales, des 
entreprises et des associations qui s’engagent 
sur un chemin de sobriété, d’efficacité éner-
gétique et de développement des énergies 
renouvelables.

Citoyen·nes, collectivités, professionnel·les, 
nous vous donnons envie d’agir à nos côtés en 
vous aidant à comprendre et intégrer les en-
jeux énergétiques et climatiques dans vos pro-
jets ! S’adapter et trouver des solutions face au 
changement climatique, maîtriser et diminuer 
les consommations d’énergie et d’eau, ac-
compagner la rénovation énergétique perfor-
mante, faire fleurir les énergies renouvelables, 
encourager la mobilité douce, réduire les im-
pacts liés au numérique… et encore d’autres 
chemins et actions à explorer ensemble pour 
construire un monde durable pour aujourd’hui 
et demain.

Le service de conseil en mobilités durables proposé par l’Agence Locale de l’Energie et  
du Climat (ALEC) du Pays de Rennes fête son premier anniversaire !

Mobilités :
pas de bougie à réviser, mais plutôt  
à souffler du côté de l’ALEC !  
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VIE COMMUNALE

École Maternelle  
Jacques-Yves COUSTEAU
Un début d‘année scolaire riche pour nos petits élèves.
Pour la rentrée, des actions plastiques diverses pour « laisser une trace » et découvrir des œuvres d’artistes. 

Une sortie au verger pour toutes les classes nous a permis d’aborder l’automne et ses richesses, de mobiliser le langage 
en lien avec cette saison et de multiplier les jolies productions pour décorer nos couloirs et dans le cadre de la semaine 
du goût, de cuisiner des pizzas sucrées.

179 élèves ont fait leur rentrée à l’école publique Pierre Jakez Hélias. 
Comme chaque année, les 8 classes ont de nombreuses activités péda-
gogiques prévues : des activités sportives avec l’OSVIDH comme le foot-
ball gaélique, la certification savoir rouler à vélo, l’athlétisme, la course 
d’orientation mais aussi des sorties, avec nuitée pour les CP qui vont 

faire du poney au centre Fénicat de Bruz, une journée au Puy du Fou 
ou au mémorial de Caen pour les autres classes. D’autre part, toutes 
les classes participent au Prix littéraire jeunesse des Incorruptibles pour 
découvrir de nouvelles lectures, échanger, discuter et apprendre à se 
forger une opinion personnelle. 

Du nouveau à l’école PJH

Ecole Pierre Jakez HELIAS
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VIE COMMUNALE

Le 27 septembre dernier, nous avons eu la chance de vivre des olympiades à 
l’école. Chaque équipe, représentant un pays, était composée d’enfants de la 
toute petite section au CM2. Petits et grands, accompagnés de nombreux pa-
rents, ont réussi avec succès les épreuves sportives qui ont pu nous rappeler 
l’ambiance de Jeux Olympiques et Paralympiques 2024.

Par ailleurs, début octobre, les élèves de CP et CE1 ont eu la chance de partir 2 
jours au centre équestre FENICAT pour découvrir les joies des sports équestres. 
Ils sont revenus heureux et enchantés de ces découvertes !

En maternelle, tous les vendredis matin, les élèves vivent l’école dehors. Ils 
apprennent de nombreuses choses en partant dans les sentiers de La Mézière 
où la nature leur permet de découvrir, de toucher, de sentir. C’est particuliè-
rement exaltant de vivre ces moments d’apprentissages différents mais très 
enrichissants.
Les CM1 et les CM2, quant à eux, ont entamé une correspondance scolaire avec 
les élèves de l’école Saint Joseph de Quédillac avec lesquels ils partiront en 
classe de neige en janvier prochain.

Ecole Saint-Martin
Les services d’urgence utilisent un numéro unique, le 0800 112 
112, pour rappeler les personnes ayant contacté les secours. Ce 
nouveau numéro s’inscrit dans un cadre technique et juridique 
renforcé visant à garantir la transparence des communications 
et à protéger les informations confidentielles.
Lorsque vous composez un numéro d’urgence (17, 18, 112 ou 
197), des informations essentielles, comme votre numéro de 
téléphone, peuvent vous être demandées afin de permettre aux 
centres d’appels de vous rappeler si des informations supplé-
mentaires sont nécessaires, telles qu’un complément d’adresse 
ou des précisions sur la situation.
Cependant, jusqu’à récemment, ces centres d’appels d’urgence 
utilisaient des numéros spécifiques, tels que le «+33 112», lors 
des rappels afin de ne pas divulguer le numéro direct des instal-
lations techniques. Depuis le 1er octobre 2024, en raison d’une 
évolution juridique, l’utilisation de ces numéros non réglemen-
taires est devenu impossible.
Désormais, tous les rappels des centres d’appels d’urgence se 
feront via un numéro unique, gratuit et accessible en métropole 
et en Outre-mer : le 0800 112 112. Ce numéro est reconnu par 
la nouvelle plateforme d’authentification des appels et garantit 
un contrôle renforcé de la sécurité des échanges. Si la personne 
appelée ne décroche pas lors du rappel et rappelle plus tard 
ce numéro, un message vocal l’invitera à recomposer le numé-
ro d’urgence correspondant à sa situation initiale (15, 17, 18 ou 
112).
Ce nouveau dispositif s’inscrit dans le cadre de la loi n° 2020-
901 du 24 juillet 2020 dite Naegelen, qui vise à lutter contre les 
appels frauduleux et à renforcer la sécurité des télécommuni-
cations. Cette évolution est rendue possible par l’activation, le 
1er octobre 2024, de la plateforme MAN (Mécanisme d’Authen-
tification du Numéro), qui assure l’authentification des appels 
d’urgence. Sous la supervision de l’ARCEP (Autorité de régu-
lation des communications électroniques, des postes et de la 
distribution de la presse) et grâce à la coordination du CCED 
(Commissariat aux communications électroniques de défense); 
cette mesure garantit la sécurité et la fiabilité des appels d’ur-
gence pour tous les citoyens.

Point important :
Les numéros d’urgence pour contacter directement les services 
de secours restent inchangés et sont joignables gratuitement 
24h sur 24 :

0800 112 112 :
ceci n’est pas un SPAM

Enfin, nous rappelons que nous accueillons les élèves dès 2 ans (nés en 
2022) en Toute Petite Section, après chaque période de petites vacances 
scolaires. Pour inscrire votre enfant, vous pouvez contacter : 
Mickaël Lemée, le chef d’établissement, pour prendre rendez-vous au  
06 37 01 66 96 ou par mail : eco35.st-martin.la-meziere@e-c.bzh

17 112

19718

POLICE
GENDARMERIE

APPEL 
D’URGENCE
EUROPÉEN

ALERTE 
ATTENTAT ou
ENLÈVEMENT

POMPIERS
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Au restaurant scolaire de La Mézière,  
des produits 
au menu des enfants
Pour une alimentation locale et durable
Depuis 2021, la commune de La Mézière est adhérente au groupe-
ment de commandes Terres de Sources et s’approvisionne en partie 
en produits labellisés Terres de Sources.
Cette démarche, portée par la Collectivité Eau du Bassin Rennais (syndi-
cat de production d’eau potable de la métropole rennaise), Eau du pays 
de Fougères et le Syndicat du bassin versant du Couesnon, s’adresse aux 
producteurs de ces territoires et vise trois objectifs complémentaires.

Protéger l’eau, l’air et la biodiversité
Les agriculteurs labellisés s’engagent à réduire l’utilisation des pesticides 
de synthèse et à optimiser la fertilisation de leurs cultures. Certains pro-
duits sont interdits, comme par exemple des herbicides dont l’impact sur 
l’eau et l’air est fort. Ils n’utilisent pas d’OGM, ni d’huile de palme pour 
l’alimentation animale. L’usage d’antibiotiques en traitement préventif 
est également interdit. Enfin, ils sont également accompagnés pour dé-
ployer des pratiques favorables à la biodiversité (haies, prairies…). 
Terres de Sources s’adresse aussi bien aux agriculteurs conventionnels 
qu’à ceux déjà inscrits dans l’agriculture biologique. Ces derniers sont 
labellisés Terres de Sources sur demande. La démarche de progrès 
des agriculteurs conventionnels fait l’objet d’appuis techniques et de 
contrôles réguliers.

Mieux rémunérer les agriculteurs
L’objectif de Terres de Sources est aussi de mieux valoriser économique-
ment les produits des agriculteurs et agricultrices locaux. De nouveaux 
débouchés sont recherchés à travers la restauration collective et la dis-
tribution en magasin. Les agricultrices et agriculteurs fixent eux-mêmes 
le prix des produits vendus. Dans le cadre d’un marché public innovant, 
lorsqu’ils atteignent les objectifs environnementaux qu’ils se sont fixés, 
les agricultrices et agriculteurs bénéficient du versement d’une rémuné-
ration reconnaissant l’amélioration de leurs pratiques, en complément de 
la vente de leurs produits bruts ou transformés.
Les agriculteurs Terres de Sources peuvent également accéder à de nou-
velles filières bas intrants pour diversifier leur production et sécuriser leur 
revenu (sarrasin, blé meunier, porc sur paille…).

Assurer une alimentation locale et durable aux enfants des écoles
La restauration scolaire est la cible première de la démarche Terres de 
Sources. A travers le groupement de commandes, les communes parte-
naires de Terres de Sources bénéficient des services d’une coopérative 
pour les commandes et les livraisons des produits labellisés à destina-
tion de leur restauration collective. Ce service s’adapte au mieux aux 
contraintes des cuisinières et cuisiniers, en leur permettant de réaliser 
une commande groupée de produits locaux en viandes, produits laitiers, 
légumes…

Et concrètement à La Mézière ?
Environ 3.3% (en 2023) des denrées alimentaires utilisées au restaurant 
scolaire de La Mézière pour cuisiner les repas proviennent d’agriculteurs 
adhérant à ce label. 

Pour en savoir plus :
https://terresdesources.fr

i
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La structure Info Jeunes de La Mézière orga-
nise le Forum Job d’Été 2025, spécialement 
destiné aux jeunes de 16 à 25 ans. Cet évé-
nement aura lieu le samedi 8 mars 2025, 
à la Salle Cassiopée de La Mézière, de 9h à 
12h30. Que vous soyez en quête d’une pre-
mière expérience ou d’un emploi saisonnier 
pour l’été, ce forum est une belle opportunité 
de rencontrer des employeurs et d’obtenir des 
conseils personnalisés.

Pour les 16-25 ans en recherche de 
job d’été
Vous avez entre 16 et 25 ans et cherchez un 
emploi pour cet été ? Le Forum Job d’Été est 
fait pour vous ! Venez échanger directement 
avec des recruteurs et découvrir des oppor-
tunités dans des secteurs variés : service à la 
personne, restauration, animation, commerce, 
etc. De plus, des ateliers pratiques seront pro-
posés pour vous accompagner dans votre re-
cherche :

•  Les essentiels d’un CV et préparation 
aux entretiens d’embauche,

•  Conseils pratiques sur les droits et dé-
marches administratives pour les jeunes 
travailleurs,

• Informations sur les secteurs qui re-
crutent pendant l’été.

Entreprises : recrutez vos saison-
niers !
Pour les entreprises locales, ce forum est une 
chance unique de rencontrer des candidats 
motivés et disponibles pour la période esti-
vale. En participant, vous pourrez :

•  Présenter vos offres d’emploi saisonnier 
aux jeunes de 16 à 25 ans,

• Rencontrer de nombreux candidats en 
une seule matinée,
• Contribuer à l’emploi des jeunes de la 
région en leur offrant une première expé-
rience professionnelle.

Inscription pour les entreprises : Les en-
treprises souhaitant participer sont invitées 
à s’inscrire dès maintenant. Contactez Info 
Jeunes La Mézière par mail ou téléphone pour 
réserver votre stand :

Forum Job d’Été 2025 à  
La Mézière : Trouve ton job d’été !

Mail : pij@lameziere.fr
Tél. : 06 61 13 96 15

i

Samedi 8 mars 2025
de 9h à 12h30

Salle Cassiopée - La Mézière
Entrée gratuite

N’attendez plus,  
venez nombreux pour préparer 

votre été !
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L’UNC était représentée par son président René Orhant, ses deux 
vice-présidents : Adrien Morel et Guy Castel, deux porte-drapeaux Fer-
nand Guedo et Jacky Glaise et Bernard Pinel. La délégation  complétée 
par la présence de Jean-Louis Tourenne, maire honoraire, ancien pré-
sident du conseil général et ancien sénateur, membre par alliance de la 
famille de Léon Busnel. 
La municipalité ayant offert une gerbe, elle a été déposée au pied de 
la stèle de la Sècherie par le maire honoraire Jean-Louis Tourenne et 
l’ancien adjoint Bernard Pinel.

La famille était représentée par Raymond Busnel, petit-fils de Léon Bus-
nel, sa fille Stéphanie et ses enfants Joachim et Dsaure Doribreux.  Elle 
a retracé dans son allocution la vie de Léon Busnel :
«  Léon-Victor Busnel est né le 26 novembre 1892 à Miniac-sous-Bé-
cherel. Il habite La Mézière et exerce la profession de boulanger itiné-
rant. Ancien combattant de la guerre de 1914-1918, fervent patriote, il 
entre en résistance au retour de ses fils d’Orient, Roger et Léon, anciens 
combattants volontaires pour le Levant. Après avoir navigué au large de 
Chypre et de la Grèce, les deux sous-officiers sont de retour à Rennes en 
août 1941. Roger Busnel est inspecteur de la Sureté à Rennes. Il entre 
en résistance en début 1943 entraînant dans son sillage son père Léon 
et son frère également prénommé Léon. Parallèlement son père et un 
autre ancien militaire de carrière, Ferdinand Le Bechec, mettent sur pied 
un groupe FTPF à La Mézière en 1943. Le groupe  comprendra en juin 
1944, 18 membres FFI. On attribue au groupe des sabotages sur la ligne 
des tramways d’Ille et Vilaine Rennes-Saint-Malo, des déboulonnages 
de voies ferrées, coupures de lignes téléphoniques, autant de spécialités 
dans lesquelles Léon Busnel était passé maître.
Le 12 juin 1944, un B24 américain est abattu par la DCA et chasse al-
lemande. Il tombe à Langan. Sur les cinq rescapés des dix hommes 
d’équipage, trois sont recueillis par les FFI du groupe local. Ils séjour-
neront chez Emilie et Léon Busnel au bourg de La Mézière et chez Louis 
Tourenne au Petit-Bois jusqu’au 24 juin. La famille Busnel, le père et ses 
deux fils, vont ensuite entrer en résistance dans le maquis de Plouasne 
où seront hébergés les trois aviateurs US jusqu’à l’arrivée au Quiou de 
la colonne libératrice américaine le 3 août 1944.

Le 20 juillet 1944, 159 miliciens encerclent le bourg de La Mézière à la 
recherche des « Terroristes » ayant recueilli les aviateurs US. Le domicile 
de Léon Busnel est perquisitionné, son épouse Emilie torturée, comme 
neuf autres  personnes, tant à La Mézière qu’à Rennes. Ils resteront 
muets et seront libérés à tour de rôle. Emilie Busnel sera la dernière à 
quitter sa geôle le 3 août, date de la libération de Rennes. 
Pendant ce temps, Léon Busnel et ses fils, participent  aux actions du 
maquis de Plouasne, puis à celui de la Sècherie en Saint-Maden. Le 2 
août, Léon Busnel est présent ici-même et participe à une opération de 
défense et d’embuscade. En fin d’après-midi, une balle allemande pro-
voque l’explosion de la grenade qu’il porte à la ceinture. Très gravement 
blessé au ventre, il est soigné tant bien que mal, à la ferme de la Trem-
blais. Après des heures d’agonie, il y décède à 18h, le lendemain 3 août, 
dans sa 52e année, si près du but…Il y a 80 ans aujourd’hui. Léon Bus-
nel est Mort pour la France. Il est décoré à titre posthume de la médaille 
militaire, de la croix de guerre avec étoile d’argent et de la médaille de la 
Résistance. Il repose au cimetière de La Mézière ». 
Au printemps 2025, l’UNC et la municipalité rendront au Résistant Léon 
Busnel, à leur tour, un vibrant hommage.

Hommage au Résistant  
Léon Busnel à Saint-Maden (22)
Le samedi 3 août une délégation Macérienne s’est rendue au lieu-dit La Sècherie en Saint-Maden pour honorer Léon Bus-
nel en présence de sa famille. Cérémonie organisée dans le cadre de la Rance Libérée.

80 ANS
LIBÉRATION
DE LA

Dépôt de gerbe de la commune de La Mézière  au pied de la stèle de la Sècherie 
par Jean-Louis Tourenne et Bernard Pinel.

La famille Busnel près de la stèle : Raymond, Joachim, Dsaure, Stéphanie Busnel 
en compagnie du maire de Saint Maden du maire honoraire de La Mézière  

et d’un membre de l’organisation de la Rance Libérée. 

Guy Castel
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Petite enfance 

L’éveil musical 
Un samedi par mois
Prochaines dates à venir
L’école de musique Allegro vous  
propose une découverte de la  
musique et des instruments
Pour les enfants de 9 mois à 3 ans.
Places limitées à 10 enfants, 1 adulte par enfant

Noël
Karg et les flocons dormeurs
Mercredi 18 décembre à 10h00
Théatre onirique musical, humour et magie
Public familial à partir de 4 ans
Durée 45 min
Réservation conseillée
Dans son pays de glace, sous la mer d’Armor, Karg est un chasseur, 
cueilleur et éleveur de flocons.
Il rencontre Sulla, déesse des sources chaudes qui a perdu ses pouvoirs 
pour fabriquer des flocons dormeurs. Ceux-ci sont très importants, car 
ils endorment les arbres et les fleurs le temps que l’hiver se passe. Va 
t’elle retrouver ses pouvoirs ? L’équilibre de la nature est-il menacé ?

Exposition
Au fil des araignées
Du 3 janvier au 7 février 2025
Une exposition Espace des sciences
Tout public
Visite aux horaires d’ouverture

Récital
École de musique Allegro
Mercredi 26 février 2025 à 18 h
Un récital éphémère proposé  
par les élèves de l’école de musique  
intercommunale Allegro
Entrée libre dans la limite  
des places disponibles.

Fermeture de la médiathèque
La médiathèque sera fermée la semaine de Noël
Du dimanche 22 au lundi 30 décembre inclus

Des lettres pour le Père Noël
Cette année, vous trouverez la boîte  
du Père Noël sur la place de la Mairie  
début décembre.

Médiathèque

Saison  
culturelle

Photographies  
L’Atelier Macérien expose   
jusqu’au 25 janvier 2025
Visite aux horaires d’ouverture  
de la Mairie

Dans le cadre du  
Festival Rires & Vilaine  
Le Service Culture de La Mézière  
accueillera Ce soir ou Jamais
Samedi 25 janvier 2025 à 20h30
Salle Cassiopée
Spectacle tout public dès 12 ans
22 euros
Renseignements / Réservations  
au 06.25.92.62.59 ou  
https://www.rireetvilaine.fr/

Expositions Salle du Conseil

Café-théâtre

Les bébés bouquinent
Un samedi par mois 
Les samedis 11 janvier et  
1er février 2025 à 10 h 30
Pour les enfants de 0 à 3 ans.
Places limitées à 10 enfants, 1 adulte par enfant
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Il aura fallu 40 années de recherches au plus près du terrain, à deux pas-
sionnés d’histoire pour retracer le parcours de trois aviateurs Américains 
tombés dans la campagne Vignocoise pendant l’occupation nazie. Ils ont 
échappé au crash de leur bombardier B-24 « Do Jim Don ». Entre le 12 juin 
et le 3 août 1944, que d’événements ont pu émailler cette épopée au cœur 
des réseaux de Résistance, des FTP aux FFI pour la plupart méconnus de 
nos contemporains.
Guy Castel et Pierre Mahé rendent un hommage mérité à tous ces humbles 
Brétiliens qui ont combattu au péril de leur vie, parfois même y ont perdu la 
leur, pour que la Petite Histoire écrive un chapitre de la Grande Histoire en 
ce 80ème anniversaire de la Libération.
Texte et iconographie inédits font de cet ouvrage une référence dans le 
grand dédale de la seconde guerre mondiale dans le nord de l’Ille et Vilaine.
Préface d’Eric Joret, Conservateur du patrimoine aux Archives départemen-
tales d’Ille et Vilaine. Editions ABSA (association Bretonne du Souvenir Aé-
rien). 152 pages, quadrichromie. Coût : 20 € (frais de port : 7 €).

Vient de paraître « Résistance et Aviateurs Américains. Nord de 
l’Ille et Vilaine. 1944 » de Guy Castel et Pierre Mahé

Publication

Renseignements et commandes :  
Guy Castel, 10 rue des Léhonniers,  

35520 La Mézière,  
guy_castel@orange.fr  

ou 06 70 52 37 97

i

Expositions Salle du Conseil

Café-théâtre

Intramuros : 
bientôt 900 !
IntraMuros, c’est la mairie 
dans votre poche ! 
Grâce à cette application, 
restez informé en temps 
réel des actualités locales, 
signalez un problème, 
consultez l’annuaire ou 
les menus de la cantine, 
feuilletez le dernier bul-
letin municipal et bien 
plus encore. IntraMuros, 
c’est l’outil idéal pour 
connaître et participer 
activement à la vie de 
votre commune.
Nouveaux habitants : n’hésitez pas à télécharger au 
plus vite l’application !

Vous représentez une association, un professionnel  
de santé, un commerce, un établissement culturel, etc  

et souhaitez diffuser vos actualités  
sur l’application IntraMuros ?

Contactez directement le service communication  
de la mairie à : communication@lameziere.fr

Francis BÉBIN nous a 
quitté le 28 août 2024 
à l’âge de 89 ans.
Il est né le 15 février 1935 à la 
ferme du petit Villejean à Rennes 
où il a passé sa jeunesse. Comme 
beaucoup de sa génération, il a 
connu la guerre 39-45 pendant 
son enfance. A l’âge adulte il a 
été appelé, dans le cadre de son 
service militaire, à rejoindre par 
bateau, les troupes françaises en 
Algérie. 
En 1964, Francis est arrivé dans la 
commune pour y exploiter, avec 
son épouse Françoise, la ferme au lieu-dit « La Bagotais » à La 
Mézière. Pendant 35 ans, Il a développé et agrandi l’exploita-
tion. 
Par ailleurs, il a participé à la vie communale de La Mézière en 
tant que conseiller municipal et membre du comité des fêtes de 
1977 à 1989.
Depuis Octobre 1999, il passait une retraite paisible Veyette  
Simone Morand à La Mézière tout en participant à l’association 
des anciens combattants.
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Comment ça se passe ?
Une lettre du maire sera déposée dans votre boîte aux lettres pour 
vous informer de l’opération. Puis, un agent recenseur, recruté par 
la commune, vous fournira une notice internet, soit dans votre boîte 
aux lettres, soit en mains propres. Suivez simplement les instruc-
tions qui y sont indiquées pour vous recenser en ligne. Ce document 
est indispensable, gardez-le précieusement.
Se recenser en ligne est plus simple et plus rapide pour vous, et 
également plus économique pour la commune. Moins de formu-
laires imprimés est aussi plus responsable pour l’environnement.
Si vous ne pouvez pas répondre en ligne, des questionnaires papier 
pourront vous être remis par l’agent recenseur à votre demande.

Pour rappel, les informations collectées lors du recensement 
sont strictement confidentielles et anonymisées immédiate-
ment. Elles ne feront en aucun cas l’objet d’une quelconque 
diffusion ou réutilisation.
Vous n’avez reçu aucun document d’ici le lundi 20 janvier ?
Contactez-nous : 
02.99.69.33.36 ou par mail : mairie@lameziere.fr

Pourquoi êtes-vous recensés ?
Le recensement de la population permet de savoir combien de 
personnes vivent en France et d’établir la population officielle de 
chaque commune. Le recensement fournit également des statis-
tiques sur la population : âge, profession, moyens de transport uti-
lisés, et sur les logements, etc.  
Les résultats du recensement de la population sont essentiels pour 
la vie de la commune. Ils permettent de :

1.  Déterminer la participation de l’État au budget de notre com-
mune : plus la commune est peuplée, plus cette dotation est 
importante ! Répondre au recensement, c’est donc permettre 
à la commune de disposer des ressources financières néces-
saires à son fonctionnement.

2.  Définir le nombre d’élus au conseil municipal, le mode de scru-
tin, le nombre de pharmacies, etc.

3.  Identifier les besoins notamment en termes d’équipements pu-
blics collectifs (transports, écoles, maisons de retraite, struc-
tures sportives, etc.), de commerces et de logements.

Pour toute information concernant le recensement dans notre 
commune, veuillez contacter l’accueil de la mairie.
Pour en savoir plus sur le recensement de la population, ren-
dez-vous sur le site le-recensement-et-moi.fr.  

Des travaux de rafraichissement de la végétation ont été effectués du-
rant les mois de septembre et octobre. Ceux-ci consistaient à retravailler 
les espaces situés le long des allées et le long des clôtures côté cime-
tière.
Des arbustes faisant office de haies le long de certaines allées ont été 
retirés pour faire place à des plantes vivaces : des plantes grimpantes 
avec des fleuraisons qui facilitent l’accessibilité et la circulation autour 
des monuments.

Cette année, La Mézière réalise le recensement de sa 
population pour mieux connaître son évolution, ses 
besoins et ainsi développer de petits et grands projets 
pour y répondre. L’ensemble des logements et des habi-
tants seront recensés à partir du 16 janvier.

RecensementTravaux  
de fleurissement  
au cimetière

Des clématites, arbustes et vivaces ont été plantés le long du parking 
pour avoir un plus d’intimité. Des arbres ont également été ajoutés pour 
apporter une touche naturelle.
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Samedi 12 octobre, l’Espace Culturel Le Grand Clos a accueilli la Fête des Ecogestes. Cet 
événement organisé par le SMICTOM Valcobreizh en partenariat avec des associations 
locales, a attiré un public familial autour d’une thématique commune : comment réduire 
et mieux trier ses déchets ? Spectacles, ateliers ou encore jeux, les animations n’ont pas 
manqué. Retour en images.

La belle fête des écogestes  
du SMICTOM valcobreizh !

Télé, tondeuse ou encore grille-pain, les répara-
teurs bénévoles des repairs café de Tinténiac et 
Combourg ont sauvé une trentaine d’objets de 

la déchèterie.

Les ateliers qui permettent de faire soi- même 
ses produits ont été plébiscités. Ici la création 
de cosmétiques naturels avec Eveil de Flore.

Deux spectacles en lien avec le thème de la 
journée ont été proposés au public : «Sauve ta 
planète» avec Lombric Fourchu (ci-dessus) et 

«Plastic Monsters».

Les démonstrations des véhicules de collecte 
des déchets du SMICTOM ont connu un certain 

succès auprès des plus jeunes notamment.

Les élus mobilisés et venus en nombre  
à la Fête des Écogestes.

 La roue du réemploi, animée par le SMICTOM 
Valcobreizh, a permis de faire gagner aux en-

fants des jeux et jouets issus du réemploi.

LES HORAIRES D’HIVER EN DÉCHÈTERIE
N’oubliez pas : les déchèteries sont passées en horaires d’hiver. 
Elles fermeront donc à 17h au lieu de 18h jusqu’au 31 mars 2025 
inclus.

Face au succès des deux expérimentations 
menées depuis 2022, le SMICTOM renou-
velle la collecte des coquilles dans ses 
déchèteries. Depuis le 2 novembre der-
nier, les usagers peuvent déposer leurs 
coquilles dans l’ensemble des déchèteries 
du SMICTOM.

En 2022, en seu-
lement 1 mois, 
sur 4 déchète-
ries (Combourg, 
Liffré, Melesse 
et Tinténiac), le 
SMICTOM avait 
collecté plus de 
3 tonnes de coquilles. Une opération réussie qui 
s’est déployée en 2023 sur toutes les déchèteries 
du SMICTOM. Sur 5 mois, de novembre 2023 à 
mars 2024, les usagers ont déposé 21 tonnes de 
coquilles.
Cette année, l’opération est renouvelée. Les usa-
gers sont invités à déposer leurs coquilles vides 
jusqu’au au 31 mars 2025, sur les 7 déchèteries du 
territoire (Combourg, Melesse, Montreuil-sur-Ille, La 
Bouëxière, Liffré, St-Aubin d’Aubigné et Tinténiac). 
Dans la majorité des déchèteries, les coquilles se-
ront à jeter sur la plateforme déchets verts dans 
une zone identifiée. Pour les autres, des bacs spé-
cifiques seront mis à disposition pour y déposer les 
coquilles.
Seules les coquilles de coquillages bien vidées 
sont acceptées.
Les usagers peuvent y déposer les coquilles Saint-
Jacques, les huîtres, les bulots, les bigorneaux, les 
coques, les palourdes… Attention, les crustacés ne 
sont pas des coquilles, ils ne sont donc pas accep-
tés, de même que les crevettes, les langoustines, 
les carapaces et pinces de crabes, ainsi que les 
autres déchets tels que les rince-doigts, citrons, 
serviettes et autres.
Grâce à ces collectes, les coquilles seront valo-
risées.
Très riches en calcaire, les coquilles sont excellentes 
comme amendement pour la terre. Pour des ques-
tions d’hygiénisation, elles seront broyées avec les 
déchets verts puis transformées en compost.
Les collecter à part, c’est aussi permettre aux usa-
gers de réduire le poids de leur poubelle et de 
s’épargner les odeurs dans l’attente de la prochaine 
collecte des ordures ménagères.

Collecte des 
coquilles en 
déchèterie 
jusqu’au  
31 mars 2025



ÉTAT CIVIL

SCEA LES 2 G
VENTE DE VIANDE DE BŒUF

Race Blonde d’Aquitaine
Colis de 12/13 kg ou 6/7 kg

NOTRE ENGAGEMENT QUALITE 

 

 100 % local – Traçabilité parfaite
 Fourrage produit sur l’exploitation 
 Nourri sans Urée sans OGM 
 Mise sous vide et Etiqueté 
 Livré à domicile le jour de la vente 

 
Jimmy GUERIN – 30 Lierable – 35520 LA MEZIERE 
 06 77 52 64 71 -  sceales2g@orange.fr - sceales2g  
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Avertissement : tout parent ne souhaitant pas voir figurer dans l’état civil du Macérien la naissance de 
son enfant et tout couple ne désirant pas voir publier l’avis de mariage, est prié d’avertir le secrétariat 
de l’Hôtel de Ville.
Tél. 02 99 69 33 36 ou e-mail : secretariat@lameziere.fr

Nos condoléances  
aux familles de
• ASSET Gérard
• DINULESCU Niculina
• TIRNATI Kamilla
• BÉBIN Francis
• POUSSARDIN Jean-Luc

Félicitations à
• SAOUT Camille et CHARPENTIER Manon 
• DANDIN Emmanuel et POIGNAND Perrine
• GIROUX Lionel et BÉNARD Agnès

Bienvenue à
• OLLIVET Salomé
• HADJIMANOLIS Saul
• ODIE Marin
• CAM Alba
• JOUVIN Olivia
•  TREILLE de GRANDSAIGNE 

SERRU Pénélope
• PRIGENT Tommy
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Une réunion publique a eu lieu le 19 septembre dernier dans la salle 
Cassiopée. Plus d’une cinquantaine de macériennes et macériens se 
sont déplacés pour découvrir plus en détail le projet d’équipement mul-
tifonction de Cœur de Macéria. Ce projet est le résultat de demandes et 
besoins exprimés par les habitants et associations lors des concerta-
tions publiques qui se sont tenues sur les années 2022 et 2023.
Hervé Potin, architecte de l’agence Guinée*Potin était accompagné de 
Thomas Ferrari, paysagiste de Broussaille et Didier Leroy du bureau 
d’études technique Oteis. C’est à trois voix et accompagnés des élus 
municipaux, qu’ils ont pu présenter les choix du projet et répondre à 
toutes les questions.
Les activités du bâtiment polyvalent actuel seront transférées dans le 
futur équipement lorsque celui-ci sera terminé. L’objectif est de garder 
l’ensemble des activités dans des locaux plus adaptés et d’augmenter 
les usages du futur bâtiment afin qu’ils répondent aux besoins des ha-
bitants pour de nombreuses années. 
Les plans intérieurs ont été discutés pour comprendre le fonctionne-
ment de chaque salle et les surfaces de rangement dédiées aux associa-
tions. L’histoire de la ferme Biet est retranscrite dans le projet à travers 
l’organisation autour d’une cour intérieure (le patio) et la matérialité du 
bâtiment. En effet, seront utilisés du bois en bardage en façade, des 
enduits traditionnels à la chaux et en terre sur les murs intérieurs. Par 

ailleurs, des pierres de l’ancienne ferme seront réutilisées pour réaliser 
le pavement dans le patio. 
La nature de la toiture en zinc a interrogé certains participants. L’archi-
tecte a défendu un choix contemporain s’alliant avec le parti architectu-
ral de la médiathèque tout en conservant la forme en double pans plus 
traditionnelle afin de s’intégrer au contexte de centre-bourg.

Cœur de Macéria
Les plans du futur équipement multifonction révélés le 19 septembre.

Crédits : Guinée*Potin (architecte mandataire). Perspective : LotoArchilab / croquis : Noé Canu.
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• Salle des fêtes : la salle des fêtes sera composée de deux espaces 
qui pourront être séparés par une cloison à haute performance acous-
tique. Le sol entièrement en parquet permettra d’accueillir les activités 
de motricité douce (écoles, gym), ainsi que la danse en semaine. Un 
office traiteur est annexé à la salle des fêtes pour permettre la mise en 
assiette des plats lors d’évènements.
• Macériado : l’espace Macériado dédié aux jeunes de 12 à 18 ans trou-
vera une place confortable dans le nouveau bâtiment. Une salle dédiée 
à la radio sera disponible.
• Temps du midi et du soir / salle associative : salle utilisée pour les 
enfants des écoles le midi en cas de mauvaise météo et le soir pour des 
temps d’études et d’aide aux devoirs. Elle pourra également être utilisée 
par les associations.
• Salle de danse et de motricité : salle ayant pour vocation d’accueillir 
la danse et les motricités douces (gym, yoga, etc). Deux vestiaires seront 
adjacents.

• Tiers lieu : il s’agit d’un espace ouvert pouvant accueillir différents 
types d’activités. On y trouvera un espace tisanerie, des canapés et des 
tables pour s’arrêter, discuter ou travailler. Une outilthèque pourra trou-
ver sa place dans cet espace.
• Patio : espace extérieur végétalisé il sera ouvert sur la salle des fêtes 
et sur le hall d’accueil du bâtiment
A l’étage du bâtiment, seront aménagés 4 salles associa-
tives (deux de 20m² et une de 30m²), 2 bureaux pour des 
agents de la mairie, et la structure information jeunesse.
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Déclarations préalables de travaux
Dossier Demandeur - Identité Adresse du terrain Description du projet accord  - 

Date
DP 035177 24 U0069 FORGET Didier 9 rue des présiens  panneaux  photovoltaïques 16/07/2024

DP 035177 24 U0070 ENR PRO 5 allée de l'Abbé Bouttier  panneaux  photovoltaïques 18/07/2024

DP 035177 24 U0071 BOUVIER Bertrand 9 allée du Mulon  panneaux  photovoltaïques 19/07/2024

DP 035177 24 U0073 ECO HABITAT ENERGIE 13 Rue de Texue  panneaux  photovoltaïques 19/07/2024

DP 035177 24 U0074 EDF ENR 31 rue François Guihard  panneaux  photovoltaïques 19/07/2024

DP 035177 24 U0075 GIGLIO Gian Carlo 1 Allée de l'Abbé Bouttier Reconstruction partielle. Modification des ouvertures 19/07/2024

DP 035177 24 U0076 TURPIN Lionel 6 rue du grand chevreuil Edification d'une clôture 25/07/2024

DP 035177 24 U0077 FRIGOUT Stephane 13 rue glenmor panneaux photovoltaïques 25/07/2024

DP 035177 24 U0078 GENIN Cédric 15 rue des Mimosas Changement d'huisseries 25/07/2024

DP 035177 24 U0079 BADOUARD Jennifer 15 avenue de Toukoto Installation fenêtres de toit.  Edification d'une clôture 10/09/2024

DP 035177 24 U0080 SCCV BIARDEL -  
M. FRAIOLI François Biardel Division en vue de construire 22/08/2024

DP 035177 24 U0081 VILLENEUVE Carole 2 Rue du Coteau Remplacement de  fenêtres de toit avec volets 26/08/2024

DP 035177 24 U0082 CCAS LA MEZIERE Passage du Verger Isolation thermique par l'extérieur, remplacement  
menuiseries 26/08/2024

DP 035177 24 U0083 CCAS LA MEZIERE Passage du Verger Isolation thermique par l'extérieur, remplacement 
menuiseries 26/08/2024

DP 035177 24 U0084 MELHEM Samir 10 Rue François Guihard panneaux photovoltaïques 06/09/2024

DP 035177 24 U0085 PHOTO CLIM 5 Allee des Barrieres panneaux photovoltaïques 10/09/2024

DP 035177 24 U0087 BAUDET  François 12 route de Parthenay carport 27/08/2024

DP 035177 24 U0088 MOULIN Tanguy 25 Rue Eric Tabarly  abri de jardin 10/10/2024

DP 035177 24 U0089 DENIS Jean 11, La Mauvière  panneaux photovoltaïques 16/09/2024

DP 035177 24 U0090 MARTINEZ GARCIA Joseph 7 Rue d'Houat  panneaux photovoltaïques 30/09/2024

DP 035177 24 U0091 PRO EXPERT SOLAIRE 10 Rue de l'Aubepine Modification de façade et Installation d'une Vitrine 30/09/2024

DP 035177 24 U0092 SCI MURINVEST 22 place de l'église Modification de façade d'un local annexe au restaurant 15/10/2024

DP 035177 24 U0093 LEBRET Amandine 37 rue des Poteries Piscine enterrée et  local technique 15/10/2024

DP 035177 24 U0094 NEHDI Sabrina 35 Rue des Poteries Edfication d'une clôture 03/10/2024

Permis de construire 
Dossier Demandeur - Identité Adresse du terrain Description du projet accord  - 

Date

PC 035177 19 U0034 SCI AZUR Avenue du Phare du Grand Jardin Construction de 2 restaurants et réamanagement du 
parking (prorogation de l'autorisation) 11/07/2024

PC 035177 20 U0043 M01 NEOTOA rue Alex Garel  - (Ilot B, Lot. Lotisse-
ment Le Domaine de la Chevesse 1)

Construction de 5 maisons individuelles et de 26 loge-
ments collectifs  : permis de construire modificatif 07/10/2024

PC 035177 22 U0006 M02 HIMAYA RUE DE LA RABINE - ZAC de la Bour-
donnais

Construction d'un bâtiment de bureaux : permis de 
construire modificatif 15/10/2024

PC 035177 23 U0028 M01 NEOTOA 27-29 rue Clotilde Vautier  - Lotisse-
ment Courtil de la Salle

Construction de deux bâtiments collectifs : permis de 
construire modificatif 07/10/2024

PC 035177 23 U0030 M01 SCCV MO2MA La Bourdonnais Création de 4 bâtiments d'activités : permis de construire 
modificatif 16/09/2024

PC 035177 24 U0002 LES 2 RIVES La Chamanchais extension stabulation, extension  laiterie et construction 
d'un hangar de fourrage 19/07/2024

PC 035177 24 U0006 Commune de La Mézière Rue de la Flume
Extension et restructuration des sanitaires de l'école 
Pierre Jakez Helias, construction d'un préau, installation 
de panneaux photovoltaïques en toiture

09/09/2024

PC 035177 24 U0009 SCI AZUR 18 Avenue du Phare du Grand Jardin Ombrières photovoltaïques sur un parking existant. 03/09/2024

PC 035177 24 U0010 SCI PYL RENNES 10 rue du sureau - ZA La Montgerva-
laise 2

Rénovation de l'existant et création d'un nouveau bâti-
ment de bureau 03/09/2024

PC 035177 24 U0012 EARL L'ETABLE CHAROLAISE  La Hattais Construction bâtiment agricole abritant une fumière, un 
stockage d'aliment et de paille 30/07/2024

PC 035177 24 U0013 LELEU Amandine 5 allée de Cézembre Construction logement annexe à une maison individuelle 27/09/2024

PC 035177 24 U0016 BECHE Camille 1 Impasse Aristide Briand Construction de 2 studios accolés 16/09/2024

PC 035177 24 U0017 LETESTU Michel 20 rue Geneviève Asse - Lotissement 
La Beauvairie lot n°20 Construction d'une maison individuelle 23/09/2024
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Lotissements
Dossier Demandeur - Identité Adresse du terrain Description du projet accord  - 

Date

PA 035177 22 U0001 M01 Espace Performance -  
bâtiment N Route de la Coudre lotissement de 8 lots tertiaires : permis de construire 

modificatif 18/07/2024

PA 035177 24 U0001 TERRAIN SERVICE RENNES 2, route de Melesse lotissement de 5 lots d'habitation 10/10/2024

CAP ACCESSION
49 Mail François Mitterrand  - 35000 RENNES

servicecommercial@cap-accession.fr
02 99 01 07 40 

i

La coopérative immobilière Cap Accession commercialise rue 
de la Beauvairie quatre grandes maisons T5. Chacune d’entre 
elles bénéficie d’une grande pièce à vivre, de quatre chambres 
spacieuses et d’un garage accolé. 
Le petit plus ? Un grand jardin exposé plein Sud ! 
Ces logements sont commercialisés en location-accession 
(sous condition de ressources). Les plafonds à respecter sont 
les suivants : 

Les avantages du Prêt Social Location-Accession sont nom-
breux : TVA à 5,5%, exonération de taxe foncière pendant 15 
ans, pas d’appel de fonds pendant la construction, … 

Intéressé par ce projet ? Contactez Cap Accession !

Cap Accession
Devenez propriétaire de votre pavillon à quelques pas du centre-ville ! 

Nombre de personnes 
dans le foyer

Revenu fiscal de référence 
N-2

1 personne 37 581€
2 personnes 56 169€
3 personnes 67 517€

4 personnes et + 80 875€
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Le Val d’Ille -Aubigné fait évoluer son plan local d’urbanisme intercommunal (PLUi) en vi-
gueur en lançant une procédure de révision générale. 
En cohérence avec l’évolution du contexte législatif, la révision du PLUi permettra d’appro-
fondir certains thèmes, d’intégrer des études ou des réflexions menées par la communauté 
de communes, tout en s’inscrivant dans la continuité du projet d’aménagement et de déve-
loppement durable (PADD) actuel. 
Dans le cadre de la procédure de révision, le Val d’Ille-Aubigné organise une concertation 
au titre de l’article L. 103-2 du code de l’urbanisme. La concertation commence dès le  
1er octobre 2024 et prendra fin au 31 octobre 2026. 
Le public est invité à faire part de ses observations par plusieurs moyens, à savoir :
Un registre dématérialisé accessible tout au long de la procédure depuis le lien qui suit : 
https://www.registre-dematerialise.fr/5695/  
Un registre papier disponible en mairie (accueil général/ urbanisme) aux horaires d’ouver-
ture au public 
Par courrier à adresser à Monsieur le Président de la Communauté de communes Val 
d’Ille-Aubigné- 1 La Métairie 35520 Montreuil-le-Gast. 
En complément, au moins 2 réunions publiques et 2 ateliers thématiques à l’intention du 
public seront organisés en différents lieux du territoire. Les dates, lieux, et heures seront 
annoncés sur le site internet de la communauté de communes. 

L’association intervient sur le territoire du Val 
d’Ille-Aubigné auprès des adolescents (11 à 17 
ans). Sans local d’accueil, les pédagogues pro-
posent toute l’année :

�  des animations gratuites dans les com-
munes du territoire

�  des activités de découvertes en petit groupe 
(pour les adhérents) dans les environs sur 
des thématiques variées.

A chaque fois l’accent est mis sur la rencontre,  
la convivialité, la curiosité, la découverte et le 
partage.

Révision générale  
du Plan Local  
d’Urbanisme  
Intercommunal (PLUi) 
du Val d’Ille-Aubigné 

GPAS
Groupe  
de pédagogie  
et d’animation  
sociale

MAU DE CHARLY ADELINE

WWW.GPAS.FR
VALDILLEAUBIGNE@GPAS.FR

07 83 36 64 45

        Gpas vald’illeaubigné GPAS_VIA MAUDEADELINE_GPAS
www.gpas.fr

valdilleaubigne@gpas.fr
07 83 36 64 45

 Gpas vald’illeaubigné 

 GPAS_VIA

 MAUDEADELINE_VIA
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MAU DE CHARLY ADELINE

WWW.GPAS.FR
VALDILLEAUBIGNE@GPAS.FR

07 83 36 64 45

        Gpas vald’illeaubigné GPAS_VIA MAUDEADELINE_GPAS



COMMERCES & ENTREPRISES

22 Le Macérien n° 204 - Décembre 2024

Bienvenue à la Hard Sweat Académie ! Je suis 
Sébastien, fondateur, et coach sportif et cor-
rectif, de mon tout nouveau studio de Coa-
ching.
Ici, je ne vous propose pas une salle de sport 
classique, mais bien un studio de coaching 
sur mesure. Mon objectif est d’accompagner 
chaque personne avec une attention unique 
et un suivi adapté, dans un environnement 
qui privilégie la qualité sur la quantité. En petit 
groupe de quatre personnes maximum, vous 
avez toute ma disponibilité pour corriger vos 
postures, vous guider et vous motiver tout au 
long de la séance.
À la Hard Sweat Académie, on transpire, mais 
toujours avec le sourire !
À la différence des salles de sport, vous n’y 
trouverez pas de machines imposantes. J’ai 
fait le choix d’un matériel plus polyvalent et 
chaque élève a son atelier fixe qui est person-
nalisé selon ses besoins. Ici, chaque mouve-
ment a un sens et contribue à votre progres-
sion. Ce studio n’est pas un lieu où l’on vient 
s’entraîner seul, c’est un espace de coaching 
collectif, où nous formons ensemble la « Team 
Hard Sweat Académie ». Vous bénéficiez de 
la qualité du coaching privé en petit collectif 
! Que vous soyez débutant ou plus avancé, le 
programme est pensé pour vous, sans com-
promis sur la sécurité ni sur les résultats.
Une séance type d’1h ? On commence par 
un bon échauffement, avec un éveil muscu-
laire pour réveiller le corps en douceur, avant 
d’enchaîner sur un circuit de cross-training en 
mode HIIT, où l’intensité est adaptée à votre 
rythme.
Pour finir, je vous propose un moment de re-
laxation pour revenir au calme, tout en échan-
geant sur votre progression et les astuces qui 
peuvent vous aider au quotidien, que ce soit 
sur l’alimentation, les routines d’entraînement 
ou la récupération.

Pas d’engagement ! Vous avez le choix entre 
plusieurs programmes trimestriels ou un for-
fait de 10 séances. Et pour celles et ceux qui 
veulent se lancer, la première séance d’initia-
tion est à un tarif découverte pour que vous 
puissiez venir essayer le studio Hard Sweat 
Académie. Vous pouvez également offrir une 
expérience bien-être à vos proches avec les 
cartes cadeau, une option idéale pour encou-
rager votre entourage à adopter un mode de 
vie actif.
Les horaires d’ouverture sont larges, permet-
tant des entraînements dès 6h30 en semaine 
et une offre étendue le samedi pour s’adapter 
à votre planning.
En plus des séances au studio, j’interviens 
aussi dans les entreprises, où je mets en place 
des programmes adaptés pour favoriser le 

bien-être au travail et renforcer la cohésion 
d’équipe.
Alors, prêt à découvrir ce que signifie un stu-
dio de coaching 100 % personnalisé ?
Le studio se situe 32 rue du Trèfle à la Mézière 
(derrière Maserati), attention il n’y a pas d’ac-
cueil je suis en séance sur les horaires d’ou-
verture.

 Tél 07 61 96 97 59
Mail : contact@hardsweat.fr

 hard_sweat.fr
 Hard Sweat Académie

Pour vos inscriptions, infos et tarifs :
 hardsweat.fr

i

Hard Sweat Académie
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La chorale A Croche Chœur, née de la fusion des chorales Vivre en musique de La Mézière et La 
Capélienne de La Chapelle des Fougeretz, a repris ses répétitions tous les mardis de 20h30 à 22h 
hors vacances scolaires.
La chorale compte pour cette année 46 choristes répartis en 4 pupitres. 
Le chef de chœur et président de la chorale Pierre-Yves Le Tortorec nous fait travailler des chants très 
variés : des chansons françaises, des musiques de films, des chants d’Amérique latine, du gospel... 
Entre les séances, nous pouvons apprendre et répéter les chants à l’aide d’enregistrements audios.
Vous aurez le plaisir de nous écouter lors des concerts dont voici quelques dates :

Véronique a intégré l’association en 
septembre. Elle est chargée de déve-
loppement et d’accompagnement dans 
l’emploi. Ses engagements sont de 
créer une dynamique avec des acteurs 
locaux en valorisant l’humain ! Rap-
pelons que l’association ACTIF a pour 
mission de répondre aux besoins en re-
crutement des entreprises, collectivités, 
associations et particuliers. Elle accom-
pagne à ce jour 25 salariés en transition 
professionnelle. 

Vous souhaitez découvrir  
notre association,  

n’hésitez pas à nous contacter
acrochechoeur35@gmail.com

i

Dates à retenir :

•  Samedi 7 décembre 2024  
à la Médiathèque de La Méziere à 11h

•  Samedi 7 décembre 2024  
à l’Eglise de la Chapelle des Fougeretz à 17h

•  Samedi 26 avril 2025  
à la Mézière salle Cassiopée à 20h30

•  Samedi 17 mai 2025  
au Festival Y’a d’la voix à Iffendic

•  Aux Fêtes de la Musique  
en juin 2025

ACTIF
une nouvelle 
collaboratrice 
dans notre 
équipe !

ACTIF

Véronique a intégré l’association en septembre.
Elle est chargée de développement et
d’accompagnement dans l’emploi. Ses
engagements sont de créer une dynamique
avec des acteurs locaux en valorisant l’humain ! 

Rappelons que l’association ACTIF a pour
mission de répondre aux besoins en
recrutement des entreprises, collectivités,
associations et particuliers. Elle accompagne à
ce jour 25 salariés en transition
professionnelle.

Une nouvelle
collaboratrice dans
notre équipe !

Véronique et Valérie sont à votre écoute et vous accueillent
du lundi au vendredi de 08h00 à 12h30 et sur RDV l’après midi.

32 place de l’église - 35520 LA MEZIERE
Tél. 02 99 69 20 46 / accueil@actif35.org

ACTIF

Véronique a intégré l’association en septembre.
Elle est chargée de développement et
d’accompagnement dans l’emploi. Ses
engagements sont de créer une dynamique
avec des acteurs locaux en valorisant l’humain ! 

Rappelons que l’association ACTIF a pour
mission de répondre aux besoins en
recrutement des entreprises, collectivités,
associations et particuliers. Elle accompagne à
ce jour 25 salariés en transition
professionnelle.

Une nouvelle
collaboratrice dans
notre équipe !

Véronique et Valérie sont à votre écoute et vous accueillent
du lundi au vendredi de 08h00 à 12h30 et sur RDV l’après midi.

32 place de l’église - 35520 LA MEZIERE
Tél. 02 99 69 20 46 / accueil@actif35.org

Chorale  
A Croche Choeur  

Véronique et Valérie sont à votre 
écoute et vous accueillent  

du lundi au vendredi  
de 08h00 à 12h30  

et sur RDV l’après-midi.
32 place de l’église 
35520 LA MEZIERE
Tél. 02 99 69 20 46 
accueil@actif35.org
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+ d’infos :
Pour l’Enfance, contactez  

Guillaume  
au 06 95 86 63 08

Pour l’Espace de Vie Sociale,  
Caroline  

au 06 95 62 26 19
www.accueiletloisirs.fr

i

FOCUS

A VENIR

Les vacances d’automne au Centre de Loisirs : on se 
recycle !
Un sujet qui nous concerne tous : le recyclage. Les vacances d’automne 
au Centre de Loisirs : on se recycle ! Un sujet qui nous concerne tous : le 
recyclage. Au-delà du tri, une réflexion plus globale, menée sur le choix 
des matériaux, des activités et l’importance de donner une seconde vie 
aux objets : un espace ressourcerie, des ateliers de fabrication de pa-
pier, des défis quotidiens sur le tri et la lutte contre le gaspillage et l’in-
tervention de Thibaut d’Autorecyclab pour transformer des bouchons 
en objets utiles du quotidien !

Tu fais quoi pendant les vacances ? » : une offre édu-
cative pour les enfants de 6 à 12 ans
Au programme : un stage d’aisance aquatique, une journée « Décou-
verte de la nature » en partenariat avec l’association Nature Loisirs, une 
sortie à Nantes, ainsi qu’un après-midi de jeux animé par la ludothèque 
« Le Bois des Ludes ». Cette initiative a de nouveau rencontré un franc 
succès, avec une forte participation des enfants ! Rendez-vous donc aux 
prochaines vacances ...

Un projet pédagogique, à quoi ça sert ?
Un projet pédagogique, à quoi ça sert ? C’est une feuille de route pour 
les animateurs. Il permet d’organiser les activités proposées aux en-
fants, mais aussi de définir les objectifs de chaque animation. 3 axes 
prioritaires pour cette année : Favoriser le vivre ensemble / Éveiller la 
curiosité des enfants / Œuvrer pour la transition écologique.

Bol d’Air(s) #5: Record de participations !
Fin août, vous étiez + de 850 à assister aux spectacles proposés chaque 
jour ! Un grand merci à vous tous et aux bénévoles sans qui ce projet ne 
pourrait être mené. En 2025, c’est du 25 au 29 août que nous vous don-
nons rendez-vous et n’hésitez pas à nous rejoindre, différentes missions 
possibles : déco, restauration, communication, choix des spectacles...

Une conférence pour mieux comprendre les TND
Dans le cadre du «Moi(s) de l’Autre”, nous vous proposons une confé-
rence de Fabrice Pastor, neuropsychologue et spécialiste des troubles 
neurodéveloppementaux chez les enfants, adolescents et jeunes 
adultes. Jeudi 12 Décembre à 20H, salle Panoramix. Gratuit et ouvert 
à tous.

La Journée des parentalités, samedi 28 septembre
La journée a réuni plus de 80 familles : des futurs parents, parents, 
nourrissons, jeunes enfants, enfants, adolescents, professionnels.  
+ de 20 professionnels du territoire étaient présents, alternant des ate-
liers et temps d’informations ou d’échanges autour de la conception, 
du sommeil, de la motricité, de l’adolescence mais aussi des méthodes 
alternatives comme la naturopathie, la sophrologie... Un projet soutenu 
par le département 35 & Harmonie mutuelle.

Octobre Coloré
L’occasion de sensibiliser, d’informer, d’accompagner par des ateliers 
ludiques, des actions partenariales, mais aussi des temps d’informa-
tions. Entre autres : une marche colorée avec Nature Loisirs, un ci-
né-débat avec le CCAS, un challenge tricot par Corasso, des flash tatoo 
avec Jacqueline & Madame L, la vente de gâteaux par les centres de 
loisirs... Les fonds récoltés seront remis lors de la soirée de clôture le 8 
novembre à Cap Ouest et Corasso. Bravo à tous pour votre mobilisation 
et générosité !

Accueil et loisirs

A noter :
Conférence  
sur les TND  
12 décembre  
à Panoramix

La Fête du jeu  
le 9 mars  

à Cassiopée
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Agile Talon La Mézière
Agile Talon La Mézière réunit plus d’une centaine de personnes pour une soirée dédiée à la découverte du coaching mental.

Vendredi 4 octobre dernier, salle Cassiopée à la Mézière se tenait un événe-
ment organisé par l’association Agile Talon, afin de faire découvrir au plus 
grand nombre le coaching mental.
Les invités, Gérard Vaillant, coach mental et responsable “Excellence sportive” 
à  l’INSA de Rennes et Pierre Hedan, qui a rallié en solitaire le pôle sud à la 
seule force de ses jambes au cours du projet Polheim (un périple de 45 jours 
dans des conditions extrêmes avec des températures atteignant les -50°C), ont 
présenté devant une salle regroupant plus d’une centaine de personnes de La 
Mézière, mais aussi des communes environnantes, les éléments clés qui per-
mettent à l’athlète de haut niveau tout comme au sportif du dimanche, d’abor-
der l’effort sous l’angle de la préparation mentale.
Au-delà de la préparation physique, bien connue de tous, le coaching mental 
s’appuyant sur des outils tels que la visualisation, l’autohypnose, la méditation 
ou encore la cohérence cardiaque, donnera à chacun des ressources afin de 
réaliser ce qui lui paraissait jusqu’alors inaccessible.
Un très beau moment de partage, avec des intervenants passionnants, qui était 
ouvert à tous et qui s’est prolongé par un moment de convivialité et d’échanges 
entre les participants.

Une nouvelle activité est proposée le 2ème mardi de chaque mois (9h30-11h30) : le scrapbooking. N’hé-
sitez pas à venir découvrir ce loisir créatif, ou vous perfectionner ! 
Par ailleurs, les séances d’aquarelle, de couture et autres travaux d’aiguilles ont repris, tout comme la 
danse en ligne et le karaoké.
Les marches nordiques (lundi et mardi), ainsi que la marche avec renforcement musculaire (vendredi 
13h45 – 1 semaine sur 2) accueillent bon nombre de participants.
62 équipes se sont réunies le 7 octobre afin de participer au concours de Belote. Les personnes ont 
fortement apprécié les gâteaux et crêpes préparés par les adhérent(e)s du club. 
Le Gai Savoir du 14 octobre a rassemblé 26 équipes qui ont apprécié l’ambiance, à la fois sérieuse et 
ludique. Une fois de plus, les sucreries ont contribué au bon fonctionnement des cerveaux !

Club du sourire

Pour tout renseignement : 
06 30 59 51 17 

ou 
clubdusourirelm@gmail.fr

i

Dates à retenir :
•  22 janvier- 19 mars - 18 juin - 

10 septembre et 12 novembre : 
Bowling  
rdv à 14h à Cap Malo

•  27 janvier : 
Concours de Belote

•  4 février : 
Repas « cochon grillé »  
à Cardroc

•  10 mars et 13 octobre : 
Gai Savoir 

•  3 juin : 
concours de Tarot

Sortie à la journée :
Prévision pour mai 2025 :
Terra Botanica à Angers 

(Renseignements et réservations 
au 06.33.18.55.41)

Agile Talon La Mézière : 
https://www.agiletalon.fr/

i Contacts :
•  Pierre Hedan :  https://www.linkedin.com/in/pierre-hedan/ 

https://www.polexpedition.fr/
•  Gérard Vaillant :  https://www.linkedin.com/in/g%C3%A9rard-vaillant-75a5a821/ 

https://adp-vaillant.fr/qui-suis-je/
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Forum des associationsSamain 2024

Visite du maire de Kosel

Remise des clés NEOTOA

Inauguration espace  
sans tabac

La cérémonie des vœux du Maire  
aura lieu le  

vendredi 17 janvier 2025 à 19h00  
à la salle Cassiopée.

Nous convions très chaleureusement  
l’ensemble de la population  

et plus particulièrement nos nouveaux 
habitants à venir à notre rencontre  

lors de ce temps festif.
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Pour ouvrir cette semaine bleue, samedi 21 septembre 
2024, dans la salle Cassiopée, en présence de Pascal GO-
RIAUX, maire et ses adjoints, s’est déroulé le repas des aînés 
dans une ambiance musicale chaleureuse.

La Semaine Bleue s’est poursuivie avec 
des ateliers d’arts plastiques, des ren-
contres café-seniors, un Escape Game, des 
ateliers sur le bien vieillir, une projection 
de film et une sortie intergénérationnelle 
au bord de mer.

Patrick LAVILLE, normand, originaire de Vire, a interprété 
des chansons populaires françaises, souvent très connues 
des 80 participants présents. Patrick, musicien et chanteur, 
en solo, s’accompagne à la guitare. Le public enthousiaste 
a beaucoup apprécié ce répertoire qui leur a rappelé de 
bons souvenirs de jeunesse. Cette animation musicale a 
accompagné le bon repas servi par le traiteur FALIGOT de 
Betton.

Les nombreuses activités proposées, notamment l’Escape Game, ce jeu d’intrigue pour trouver les clés du bien vieillir ainsi que la sortie intergéné-
rationnelle dans le Golfe du Morbihan ont connu un bel engouement et ont été appréciés par la centaine de participants.

La journée s’est terminée en dansant dans une ambiance très conviviale. 

La Semaine bleue 
Des moments de partage pour les seniors 
Organisée par le CCAS, dans le cadre de la Semaine Bleue 2024, la ville de La Mézière a proposé différentes animations à 
destination des retraités et personnes âgées. 

Les séances d’arts plastiques  
avec Chloé Girard, plasticienne

Escape Game du Bien Vieillir

Projection du film à la médiathèque

Café-seniors

Ateliers du Bien Vieillir en partenariat avec le 
CLIC, Pour Bien Vieillir Bretagne et Brain’Up
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Portes  
Ouvertes

Les écoles publiques  
Maternelle Jacques-Yves COUSTEAU  
et Elémentaire Pierre Jakez HELIAS

et l’école primaire privée Saint-Martin

organiseront leurs «Portes Ouvertes» 

 le vendredi 28 mars 2025.

Un bon pour le marché a été remis dans les boîtes aux lettres des habi-
tants macériens.
Ce bon peut-être utilisé jusqu’à fin décembre lors de notre marché heb-
domadaire, le mercredi de 16h00 à 20h00.
Le tirage au sort de la tombola aura lieu courant décembre !
Vous pouvez y participer en notant vos coordonnées au dos de votre 
bon avant de le remettre au commerçant de votre choix.

Opération 
Marché
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« La Lande » - BP 24 - 35190 Tinténiac
(près de la déchèterie)

Horaires : 9h à 12h30 et 13h30 à 17h
(fermé au public le jeudi après-midi)

Tél. 02 99 68 03 15 - Mail : contact@valcobreizh.fr.fr
Site : www.valcobreizh.fr

Collecte des déchets
- Ordures Ménagères collectées une fois par semaine.
-  Tri sélectif : collecte des sacs jaunes tous les 15 jours, les semaines 

paires.

Où me fournir en sacs jaunes ?
-  La Mairie ne dispose plus de sacs jaunes. Le tri sélectif doit être 

mis en vrac dans la poubelle jaune.

Où et quand déposer mon conteneur jaune ?
- Le lundi avant 19h00.

ATTENTION ne pas mettre de sacs jaunes dans les conteneurs 
jaunes.

POUBELLES ORDURES MÉNAGÈRES À DÉPOSER LA 
VEILLE AU SOIR
Contact : 02 99 68 03 15

SMICTOM
VALCOBREIZH

Tri sélectif

À VOTRE DISPOSITION À L’HÔTEL DE VILLE
Les sacs pour les vêtements à déposer dans les bornes Le 
Relais, la boite pour vos piles usagées et les sacs pour les 
déjections canines.

(Les Grandes Guimondiéres) - Tél. 02 99 13 21 69

Déchèterie 
Melesse

JOURS ÉTÉ
(1er avril - 31 oct)

HIVERS
(1er nov - 31 mars)

Lundi de 14h à 18h de 14h à 17h

Mardi et  
mercredi

de 9 h à 12 h et
de 14h à 18h

de 9 h à 12 h et
de 14h à 17h

Jeudi Fermé Fermé

Vendredi et
Samedi

de 9 h à 12 h et
de 14h à 18h

de 9 h à 12 h et
de 14h à 17h

Pour les utilisateurs
De la déchèterie de Melesse
-  Il faut s’inscrire obligatoirement sur le registre à l’accueil de la dé-

chèterie à chaque passage.
-  Le dépôt au portail est illégal et passible d’une amende.

Déchets admissibles
Cartons - Métaux - Bois (palettes et cageots) - Déchets verts (tronc 
au diamètre < 10 cm - Déchets inertes de classe 3 (gravats) - Tex-
tiles - Huiles de vidanges - Verre - Encombrants (électroménagers, 
fauteuils...).
Les déchets toxiques : DMS quantité < 50 litres - Produits phytosa-
nitaires - Piles, batteries - Tubes néon - Peintures, vernis, antirouille, 
colles… Solvants, lubrifiants, cosmétiques (dissolvant…) - Produits 
d’entretien - Aérosols.

Déchets interdits
Ordures ménagères - Huiles de fritures - Produits liquides ou pâteux 
< 50 litres - Fibrociment et autres dérivés de l’amiante - Cadavres 
d’animaux - Carcasses de véhicules - Déchets industriels - Produits 
explosifs hautement inflammables - Produits radioactifs - Déchets 
anatomiques ou infectieux - Déchets hospitaliers et médicaments.
Pneus : il faut désormais les ramener chez un professionnel de l’au-
tomobile.

MOIS POUBELLES CONTENEURS JAUNES
AVANT 20H

Décembre

Tous les 
mercredis

matin

Lundi 9 et 23

Janvier Lundi 6 et 20

Février Lundi 3 et 17

Mars Lundi 3, 17 et 31
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Médecins généralistes
Maison médicale 
6, rue de Montsifrot
Chrystèle Certain ...................... 02 99 69 38 62
Sophie Bui .......................................... 02 99 69 38 64
Sébastien Grelet ........................02 99 69 38 68
Gaëlle Le Cavil ..............................02 99 69 38 68
Gaud Ruthmann-Mallard .....02 99 69 38 60

Infirmières
Maison médicale 
6, rue de Montsifrot
Colette Esnouf .............................. 06 82 93 89 49
Aurélie Philip .................................. 06 82 93 89 49
Magali Huline-Simon .......... 06 82 93 89 49
Aurélie Josso ................................... 06 82 93 89 49

1, Place de l’Église ............. 02 90 89 36 56
Valérie Bourgeois .....................06 29 72 89 67
Marina Brière...................................06 29 72 89 67

Pharmacie
Place Montsifrot
Mme Marie ............................................. 02 99 69 30 30

Dentistes 
6-8, place Belmonte
Fabrice Garnier ..............................02 99 69 33 91
Alicia Rossa .........................................02 99 69 33 91

Ophtalmologue
Maison médicale 
6, rue de Montsifrot
Nadine Geffrault-Gressot .....02 99 69 38 67

Ostéopathes
4 bis, rue de Montsifrot
Charles Jacob.....................................02 99 45 47 17
Berenger Morin ..............................02 99 45 47 17

3, route de Rennes
Grégoire Brassier ......................... 02 22 93 11 14

Orthophonistes
3, rue de Macéria
Nathalie Daoulas..................... .02 99 69 39 58
Rose Debroize ................................02 99 69 39 58

4, rue de Montsifrot
Valentine Hemon ......................02 99 69 38 65

Orthoptiste
Maison médicale 
6, rue de Montsifrot
Delphine Julienne ..................... 02 99 69 38 61

Podologue pédicure
Place Belmonte
Olivier Dulin .......................................02 99 69 34 34

Psychologues
Beauséjour - 10, rue du Tram
Elise Brindejonc ......................... 06 84 93 66 38
Fabienne Toutain .........................06 29 61 03 11

Maison médicale 
6, rue de Montsifrot
Maud Tirouche ..............................02 99 69 38 70

Sage femme
1, Place de l’Église
Annabelle Morin ............................09 52 46 77 17

Kinésithérapeutes
14 bis, rue de Macéria
Simon Trubert .................................02 99 69 24 53
Thomas Benayoun .................. 02 99 69 24 53
Charles Ménage .......................... 02 99 69 24 53
Hélène Evain ....................................02 99 69 24 53
Maxime Brilland .......................... 02 99 69 24 53

Poste / Relais
9, Place de l’Église ...............09 67 10 34 77 
au bar l’Excuse (lundi au vendredi 7h00 à 
20h30, samedi 8h30 à 20h30 et dimanche 
8h30 à 13h00)

Point relais UPS et  
toilettage animaux de compagnie
La Croquetterie,  
route du Meuble  ..................09 86 69 86 99

Vétérinaires
ZA Triangle de Vert
Lucie Nguyen.................................... 02 99 66 51 27
Michel Yvine....................................... 02 99 66 51 27

CDAS
Saint-Aubin-d’Aubigné ......02 99 02 37 77

CLIC - Ille et Illet ................02 23 37 13 99
EDF ....................................................................0 810 333 035
GDF ...................................................................0 810 433 035
Chenil service ......................02 99 60 92 22
Trésor Public  
Fougères  ..........................................02 99 17 25 00

S.T.G.S - Service eau et  
assainissement ............................09 69 32 69 33

Entreprise de pompes funèbres
Pompes Funèbres et Marbrerie Thomas
ZA de Beauséjour 
Rue de l’Aiguillage .................02 99 69 96 35

Services à La MézièreServices  
communaux
Médiathèque
« Les mots passants »......................................................02 99 69 33 46
1, rue de la Flume - E-mail : bibliothèque@lameziere.fr

• Mardi de 16h30 à 18h30
• Mercredi de 10hà 12het de 14hà 19 h
• Jeudi et vendredi de 16h30 à 18h30
• Samedi de 10hà 13 h

École élémentaire « PIERRE-JAKEZ HÉLIAS »
Isabelle Happe ...............................................................................09 71 50 80 47

École maternelle « JACQUES-YVES COUSTEAU »
Christine Maillard  ..................................................................02 99 69 31 62

École privée « Saint-Martin »
Mickaël Lemée .............................................................................. 02 99 69 33 10

Collège
Françoise Cornic ........................................................................02 99 69 29 30

Centre de loisirs ...................................................................02 99 69 35 28

OMCS
lameziere.omcs@orange.fr

Restaurant municipal
« GRAIN DE SEL » .......... 02 99 69 31 72 ou 09 65 21 98 08

Macériado
Place de l’Église ...............................................................................02 99 69 31 75

•  En période scolaire, mercredi de 13h30 à 18h00 et 
vendredi de 17h30 à 20h00

• Hors période scolaire, tous les jours de 13h30 à 18h00

Point information jeunesse
Place de l’Église ...............................................................................09 67 58 31 60
(Derrière l’église,  
au rez de chaussée) ............................... Portable : 06 68 98 01 78
E-mail : msi@lameziere.fr

• Mercredi et jeudi de 14hà 18 h
• Vendredi de 14hà 19 h
• Vacances scolaires : lundi au vendredi - 13h30 à 17h30

Espace coccinelle « pôle petite enfance »
�  Les Pitchouns 

(Multi-accueil Intercommunautaire) .......... 02 99 69 23 16
�  L’Île aux Enfants  

(Assistance Maternelle) ...............................................02 99 69 22 03
� Espace Jeux (RIPAME) ...................................................02 99 69 22 03
�  Accueil et Loisirs (Accueil des enfants de 3 à 6 ans  

en dehors du temps scolaire) ...............................02 99 69 21 74

URGENCES
Gendarmerie Hédé .............................17 ou 02 99 45 45 61
Pompiers Gévezé ..................................................................................................18
S.A.M.U ...................................................................................................................................15
Urgence ..............................................................................................................................112
Urgence pour les personnes
avec des difficultés à entendre ou à parler.........114
Centre anti-poison ...................................................02 41 48 21 21

Autres services
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Bonjour à toutes et à tous,

Nous voici arrivés presque au terme d’une 
année riche en événements, hélas pas  tou-

jours heureux. Partout dans le monde les li-
bertés régressent, les droits sont bafoués, des 

citoyens sont arbitrairement emprisonnés pour leurs 
opinions politiques ou religieuses, les guerres éclatent ou montent en 
intensité et par la même occasion en atrocités. Les catastrophes clima-
tiques s’amplifient et menacent la vie ou la sécurité des biens et des 
personnes. Plus près de nous, l’insécurité liée aux trafics de drogues 
nous indique que personne n’est plus vraiment éloigné de tout cela. On 
pourrait multiplier les exemples de tous ces désordres, mais vous les 
connaissez comme nous.

Dans ce contexte il est difficile de distinguer ici ou là une lueur d’op-
timisme. Il peut être réconfortant de croire encore en la solidarité, la 
générosité, l’entraide, l’altruisme. Toutes ces valeurs peuvent sembler 
dépassées. Pourtant on en voit aussi des exemples quotidiennement. A 
quelques jours des fêtes de fin d’année, essayons de trouver dans ces 
quelques lueurs un signe d’espoir pour l’avenir.

Ne nous plaignons pas trop, notre commune est plutôt épargnée par les 
problèmes qui touchent tant de grandes et moyennes agglomérations, 
voire certaines communes rurales. Ne nous le cachons pas, il y a et il y 
aura toujours des faits répréhensibles. Nous avons vu dernièrement un 
site détérioré, notre nouvelle aire de jeux, pourtant plébiscitée, dégra-
dée de façon purement gratuite. Des déchets sont encore trop souvent 

déposés un peu n’importe où et on se rappelle les tags qui défigurent 
maintenant le tunnel. Espérons que ces situations ne s’aggraveront pas 
au fil du temps. Notre population se sent encore en sécurité et cette 
situation doit perdurer. Mettons tout en œuvre pour cela.

Les associations permettent un brassage social et intergénérationnel. 
Notre marché est lui aussi un facteur de lien social. Créé voici mainte-
nant trois ans, malgré le scepticisme de quelques-uns, sa fréquentation 
progresse, mais n’est pas encore pérennisée. Cette création, souhaitée 
par beaucoup de Macériens doit davantage encore, s’ancrer durable-
ment et pour cela, nous vous demandons à vous, habitants de notre 
commune, de le faire continuer à vivre. Outre les commerçants, on peut 
profiter d’animations diverses. N’hésitez pas à y faire un tour.

Les programmes de logements suivent leurs cours et de nombreux nou-
veaux habitants découvrent leur nouvelle commune. Après les maisons 
individuelles de nos premiers lotissements et en attendant celles de la 
Beauvairie, ce sont les petits collectifs qui accueillent leurs nouveaux 
résidents. Les premières remises de clés ont eu lieu et de nouvelles 
résidences vont continuer à faire évoluer notre commune. A un mo-
ment où la loi sur l’artificialisation des sols empêche les municipali-
tés de s’étendre davantage sur les terres agricoles, ces petits collectifs 
participeront à conserver néanmoins une certaine harmonie dans nos 
paysages.

Nous vous souhaitons de passer toutes et tous, chers Macériennes et 
Macériens, de très bonnes fêtes de fin d’année.

La Majorité Municipale.



JANVIER 2025

17 janvier VŒUX  
 DE LA MUNICIPALITÉ   Salle Cassiopée

25 janvier RIRE ET VILAINE Service culture Salle Cassiopée

27 janvier CONCOURS DE BELOTE Club du sourire  Salle Cassiopée

FÉVRIER 2025

12 février 2025 DON DU SANG EFS  Salle Panoramix
22 et 23 février et 
Du 28 février au 2 mars REPRÉSENTATION DE THÉÂTRE THALIE Salle Cassiopée

MARS 2025

8 mars FORUM JOB D’ÉTÉ Enfance - Jeunesse Salle Cassiopée

9 mars FÊTE DU JEU Accueil et Loisirs  Salle Cassiopée

15 mars CONCERT Service culture Salle Cassiopée

Du 21 au 23 mars COMÉDIE MUSICALE Mélodies en Scène Salle Cassiopée

30 mars BRADERIE Sparfell.AOZ Salle Cassiopée

Agenda

Mairie
1, rue de Macéria - 35520 La Mézière
02 99 69 33 36
mairie@lameziere.fr
www.lameziere.com

: Ville de La Mézière

Horaires d’ouverture :
• Lundi : 8h30 - 12h / 14h - 18h.
•  Mardi, jeudi et vendredi :  

8h30 - 12h / 14h - 17h.
• Mercredi : 8h30 - 12h.
• Samedi : 9h - 12h.

Numéro d’astreinte
06 84 67 02 94  
(à contacter en cas 
d’urgence en dehors des 
horaires d’ouverture)

Rencontrer le Maire
Pascal GORIAUX
Sur rendez-vous auprès de l’accueil de la mairie

Rencontrer les adjoints
Laurent RABINE
 Adjoint en charge des bâtiments et de l’accessibilité
Sur rendez-vous auprès de l’accueil de la mairie

Elisabeth IZEL
Adjointe en charge de la Culture
Sur rendez-vous auprès de l’accueil de la mairie

Valérie BERNABE
Adjointe en charge de la Vie Sociale, la Solidarité et l’Emploi
Sur rendez-vous auprès du CCAS au 02.99.69.38.43

Gilbert LEPORT
Adjoint en charge de l’Urbanisme
Sur rendez-vous auprès du service urbanisme -  
urbanisme@lameziere.fr)

Gilles RIEFENSTAHL
Adjoint en charge de l’Environnement, des Voiries et  
du Développement Durable
Sur rendez-vous auprès de l’accueil de la mairie

Mickaël MASSART
Adjoint en charge de la Vie Communale et des Associations
Sur rendez-vous auprès de l’accueil de la mairie

Badia MSSASSI BEAUCHER
Adjointe en charge de l’Education Enfance Jeunesse
Sur rendez-vous auprès de l’accueil de la mairie

Contact


