
Produit laitier  
        
Fruits et légumes crus
     
Fruits et légumes cuits 
 
Menu végétarien     
 

 
 

Viande d’origine française   Produit  Bio / Label                                                                                                                                                                                                                                     
       dans le respect de la loi Egalim 
 
 
 

 

Restaurant scolaire « Grain de sel » 

 
Du 20 au 24 janvier 2025 

Viande, poisson, œuf 
 

Féculent 
 

Produits sucrés 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi 

         

 
Salade d’endive  

au fromage 
 
 

Poisson pâné 
 

Blé  
à la sauce tomate 

 
 
 
 
 

Yaourt  
nature sucré 

  
Piémontaise  

 
 
 

Filet de dinde  
à la crème 

 
Haricot  

plat d’Espagne 
 

Fromage 
 
 

Far breton 

  
Betterave  
vinaigrette 

 
 

Grillade de porc 
 
 

Semoule  
aux légumes 

 
 
 
 

Entremet chocolat 
 

  
Soupe de légumes 

 
 
 

Quiche au fromage 
 
 
 
 

Salade 
 
 
 

Salade de fruit 
Madeleine 

  
Salade mexicaine 

 
 
 

Bourguignon 
 

Poêlée  
de légumes 

 
 

Fromage 
 
 

Fruit 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 


